Massachusetts Department of Public Health

Prevencion y reversion de sobredosis de narcoticos

La sobredosis de narcoticos es una de las causas principales de muertes en Massachusetts.
Los narcéticos son, por ejemplo, la heroina, la oxicodona, la metadona, el fentanilo, la
codeina y la morfina. Con el objetivo de salvar vidas, el Departamento de Salud Publica ha
iniciado un proyecto para distribuir un medicamento que puede prevenir la muerte por
sobredosis. El medicamento se llama naloxona.

La naloxona nasal (también conocida por su nombre de marca, Narcan ®)

Cuando una persona tiene una sobredosis de narcéticos, su respiracion se pone tan lenta
que la persona puede parar de respirar y morirse. La naloxona ayuda a la persona a recobrar
la respiracion normal. El medicamento es un spray que se pone dentro de la nariz del
enfermo. Es facil de usar y no tiene riesgo de abuso.

Informacién general del proyecto

Cualquier persona que tenga un problema con la dependencia de drogas podra recibir
consejeria y referidos a centros de tratamiento. Tu, tus amigos y tu familia podran aprender a
prevenir una sobredosis y a reconocerla, y saber qué hacer si ocurre. El entrenamiento
explica la importancia de llamar al 9-1-1, cdmo dar la respiracion de rescate, como dar la
naloxona nasal y como atender al enfermo después de la naloxona.

Para mas informacion

O Para oir una grabacion sobre como prevenir, reconocer y responder a una sobredosis de
narcoéticos en inglés, llame al 800-383-2437.

O Si tiene preguntas sobre el proyecto, comuniquese con Sarah Ruiz, al 617-624-5136 o envie
un correo a: Sarah.Ruiz@state.ma.us.

O Para tener la informacion mas actualizada sobre donde conseguir naloxona o para ser
referido para tratamiento llame al 800-327- 5050.
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Dénde conseguir naloxona en Massachusetts:

Boston
Boston Public Health Commission, AHOPE
774 Albany Street, 617-534-3967

Un Van Movil — Llame para las ubicaciones y
los horarios 800-383-2437

Cambridge
AIDS Action Committee
359 Green Street, 617-599-0246

Gloucester
Northeast Behavioral Health
302 Washington Street, 978-236-0251

Hyannis
AIDS Support Group of Cape Cod
428 South Street, 866-990-2437 or
508-778-1954

Lowell
Lowell Community Health Center
585-579 Merrimack Street, 978-746-7731

Lowell House, Inc., Darby Drop-In Center
555 Merrimack Street, 978-459-8656 Ext. 23

New Bedford
Seven Hills Behavioral Health
1173 Acushnet Avenue, 508-996-0546

Provincetown
AIDS Support Group of Cape Cod
336 Commercial Street, Unit #10,
866-668-6448, 508-487-8311

Springfield
Tapestry Health, La Voz
130 Maple Street, lower level, 413-363-9472

Learn to Cope
La Naloxona es disponible en grupos de apoyo para
los padres y los miembros de la familia con un ser
querido sufriendo de una adiccion. Por favor visite
la pagina web: www.learn2cope.org para averiguar
las ubicaciones y los horarios de las reuniones.

Brockton
Brockton Area Multi-Services, Inc.
The COPE Center
81 Pleasant Street, 508-583-3405

Fall River
Seven Hills Behavioral Health
310 South Main Street, 508-235-1012

Holyoke
Holyoke Health Center, CEPA
330 Appleton Street, 413-536-8721

Lawrence
Greater Lawrence Family Health Center
100 Water Street, 978-685-7663 X 8504

Lynn
Northeast Behavioral Health
Lynn Healthy Streets Outreach
280 Union Street, 781-592-0243

Northampton
Tapestry Health
16 Center Street, Suite 423, 413-586-0310

Quincy
Bay State Community Services, Impact Quincy
13 Temple St., 3rd Fl., 617-471-8400 x142

Worcester
AIDS Project Worcester
85 Green Street, 508-755-3773 X 29

Para obtener la informacién mas actualizada
sobre donde conseguir naloxona o para ser
referido para tratamiento llame al
800-327- 5050
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